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Self Realization 
 

I remember when working with the street drug addicts children in Don Bosco 
Therapeutic Centre, „Maria Ashiana‟, Lonavla. Shankar (name changed) was very 
happy after a skit performance for our visitors (a group of NGO volunteers form 
Mumbai). He said,” I used to see, this didi every morning and evening on CST 
railway station, she never even noticed me then, today she came and sat with me 
and spoke to me for such a long time, she clapped at my performance, I am so 
happy, I feel I am not ignored anymore by her, I fee proud of myself.” 

 

We are all rough diamonds that need the „right polisher and the right polish‟ to shine bright, while 
we find our school and our social environment giving us ample opportunities to bring forth our 
talent. The actual fact is, that we have all the talent and potential to be the best person we are 
meant to be. It is all within us, it only needs to be brought out. This bringing out process is not only 
our coaching classes, classroom, value education performances and other types of opportunities 
presented to us. It is actually our self realization! 

 

The age old Rishis taught us the importance of meditation one‟s own self, mind, finding answers 
from within our own self. We can say in today‟s language, We are our own „Google‟, if we, but, 
search our own souls and find all the potentials, talents, wisdom and happiness in our own self. 
„Aum Brahman Asi‟ (I am Brahman- from our own Hindu philosophy), God is in me and I need to 
discover him in me. In discovering myself, I come to Self-Realization!  And Self-Discovery. I 
realize I do not need to be aggressive to assert or express myself, or all the while go to „Google‟ 
for answers. 

I come to understand myself and the why and what of so many items that marvel me about myself 
and my universe. The answers lie in my self realization, they are very much in me. I only need to 
learn to meditate, sit calm each day before I wake or go to bed and think of the person I have been 
this day or the person I want to be this day! This exercise is sure to help me realize what I am in 
this world for, day by day. 

Happy meditating to realize your true self! 

"Advent is a time of waiting for the Lord, but it also means preparation for the birth of Jesus, The 
light of the world, Let us as we ready our hearts this Christmas become beacons of hope, joy and 
peace to our world" Merry Christmas! 

Fr. Barnabe D’Souza sdb 
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Bharat Darshan 

I ndia's richness lies not only in its geographical diversity but in the myriad 
traditions, languages, and customs that thrive within. From the colourful 

festivals to the warmth of its people, each place I've visited echoes its unique 
essence, adding layers to the tapestry of India's heritage. 

On my visits to the touristy places, I peeked through the heart of rural India. It 

has been an enlightening voyage, revealing the beauty of simplicity and the 
profound unity in shared human experiences. Beyond the bustling cities and 

tourist destinations, the soul of India resides in its villages, where life unfolds at its own unhurried 

pace. 
In villages across Maharashtra, Kerala, Karnataka, Tamil Nadu, Himachal Pradesh, Goa, Bengal 

and beyond, I discovered a thread that binds us all. Despite our diverse backgrounds, cultures, and 

languages, the simplicity of rural life unites us. The welcoming smile, the joy in sharing a meal, 
and the laughter that resonates across village gatherings speak a universal language. 

Moreover, in these villages, I found that our problems, too, are remarkably alike. The quest for 

clean water, access to education, healthcare, and sustainable livelihoods are challenges that 
resonate from north to south, east to west. Yet, amidst these challenges, there's an unyielding 

spirit, an innate resilience that echoes in the heart of every villager. Their determination to 

overcome obstacles and their unwavering sense of community exemplify the strength found in 
unity. 

As I reflect on my journey, I realize that India's beauty and diversity are boundless. The allure of 

this land is infinite, beckoning travellers like me to explore, visit, and immerse ourselves in its 
riches, ever fascinating and always beckoning. 

I implore all of you to discover and rediscover our beautiful country. 

 
Principal  

Don Bosco Sr. Secondary School, Nerul 
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सपंादकीय 

अ तुल्य भारत की विविधताओं को संकवित करते हुए देश के विवभन्न के्षत्रों की विशेषताओं को डॉन 

बॉस्को विद्यािय पररिार की पवत्रका के माध्यम स ेआपके सम्मुख प्रस्तुत करते हुए हमें अपार 

हषष का अनुभि हो रहा है। विद्यािय पवत्रका का उद्देश्य छात्र – छात्राओं सवहत विद्यािय पररिार के 

वशक्षक – वशवक्षकाओं की सावहवययक प्रवतभा को विवपबद्ध करके पाठकों के सम्मुख िाना रहा है। िेककन 

इसके साथ – साथ पवत्रका के विए रचनाओं के संकिन और उससे सबंंवधत विवभन्न कायष किापों के 

माध्यम स ेपरस्पर समन्िय और सहयोग की भािना का विकास करना भी रहा है। पवत्रका के इस अंक 

में विद्यािय के छात्र – छात्राओं न ेमहज़ शैक्षवणक पाठ्यक्रम स ेबाहर झााँककर अपनी जडों के साथ जुडने का प्रयास 

ककया है। अपन-ेअपने मूि वनिास िाि ेराज्यों के पारंपररक उयसिों, पिों, िहााँ के रहन – सहन, िेशभूषा एि ंसामावजक 

ताने – बाने के बारे में मार्ममक िणषन इस अंक की विशेषता है। आशा है कक पाठकों को पवत्रका का यह अंक पसंद आएगा । 

हमें आपकी प्रवतकक्रयाओं का इंतज़ार रहेगा। 

 

सवुमत्रा अवधकारी, 

हहदी विभाग  
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मरेा गााँि मरेा देश – ग्राम दशषन, भारत दशषन  

मुंबई में प्रिास करते हुए हमें क़रीब २० िषष पूरे हो गए हैं । इन बीस िषों में मुंबई की सीमाओं में अभूतपूिष फैिाि हुआ है। 

निी मुंबई सवहत कई उपनगर दवक्षण मुबंई वस्थत मािाबार वहल्स, नरीमन प्िाइंट, बांद्रा, कोिाबा इययाकद स्थिों से ककसी 

भी दवृि में कम नज़र नहीं आते। अक्सर सुनसान रहने िािी पाम बीच सडक अब व्यस्त हो गयी है, िाशी से पनिेि तक 

रेििे िाइन के दोनों तरफ़ की खािी ज़मीन पर उगाई जाने िािी सब्जी की क्याररयााँ अब कम ही नज़र आती हैं। भुतहा 

इमारतों का क़स्बा सा दीखन ेिािा बेिापुर, सही मायनों में अब CBD बेिापुर बन गया है और माि, ऑकफ़सों, बार एि ं

रेस्तरााँओं से पट गया है। शाम के िक्त अगर आप िहााँ चिे गए तो कुछ समय के विए ऐसा आभास होता है जैसे ककसी 

विदेशी शहर में आ गए हों। रहन – सहन, खान – पान, पहनािा, नौकरी – पेशा आकद सभी के्षत्रों में बडा बदिाि आया ह।ै  

िेककन इतने िषों में जीिन मैं अगर कुछ नहीं बदिा तो िह ह ैउत्तराखण्ड में चम्पाित वस्थत अपने मूि वनिास स्थान, 

अपने गााँि की यात्रा, चाहे िह ककतने ही कम समय के विए  ही क्यों ना हो। पहिे जब बचे्च छोटे थे, तब रेियात्रा का 

कौतूहि रहता था, कफर समय की तंगी के कारण हिाई यात्रा आिागमन का साधन बनने िगी। विकास अगर संतुवित हो 

तो उससे जीिन में सहूवियत तो ज़रूर आ जाती ह ैबशत ेकक संसाधनों की भी कमी न हो। खैर अगर ठीक स ेयोजना बनाई 

जाय तो मुंबई से चम्पाित अब अपेक्षाकृत कम समय में पहुाँचा जा सकता है। राष्ट्रीय राजधानी के्षत्र छोडकर जैसे ही पहाडों 

की तरफ़ आग ेबढ़ते हैं, मुख्य सडक के ककनारे और वज़िा या तहसीि मुख्याियों में अंधाधुाँध वनमाषण कायों को अगर छोड दें 

तो जैसे – जैसे हम शहरी के्षत्र से दरू जाते हैं, बदिाि की रफ़्तार धीरे – धीरे कम होने िगती है । और जब हम मैदानी के्षत्र 

के अंवतम छोर पर पहाडों के प्रिेशद्वार टनकपुर पहुाँचते हैं तो पहाडों की शीति हिा के झोंके शरीर में रोमांच पैदा कर देते 

हैं। साि, सागौन के बाद चीड, देिदार और कफर बााँज और बुरााँश के पेडों के बीच से होती हुई सपीिी सडक के रास्ते जब 

हम चंपाित पहुाँचते हैं तो ऐसा िगता है कक हज़दगी ठहर सी गई है।  सुकून भरे िातािरण में यह छोटा सा शहर ऐसा 

िगता है जैस ेब्रह्ांड भर में इससे सुंदर कोई और जगह ही नहीं होगी।  

महानगरों की चीं – चीं , प्िों – प्िों से दरू पहाड के जीिन मैं ठहराि नज़र आता है। ढिती दपुहरी की गुनगुनी धूप में ना 

चाहते हुए भी आाँखें नींद का आिरण ओढ़कर वनहिंत हो जाती हैं । शाम की चाय में पररिार ही नहीं कभी – कभी तो पूरा 

का पूरा गााँि उमड आता है। शाम का सूरज जब पहाडों के पीछे डूबने को आतुर हो जाता ह ैतो धूप अपना ताप छोड देती 

है। मखमिी शाम में ठंड हिा के सदष झोंके मौसम को खुशनुमा बना देत ेहैं। रात की कािी चादर में जुगनुओं की रटम - रटम 

रोमांवचत कर देती है। रात ढिते ही आस पडोस के िोग एक जगह एकत्र होकर अिाि के चारों ओर घेरा िगाकर बैठ जाते 

हैं। उनमें ना कोई बडा होता है और  ना छोटा, ना अमीर ना गरीब, ना सुखी और न दुुःखी; सभी एक समान, सबके एक ही 

जैसे अरमान। शहरों की ककट्टी पार्टटयों की प्रवतयोवगतायमकता के विपरीत यहााँ आपसी सहयोग, समन्िय, दखु-सुख में 

साझेदारी की वमसाि, छोटी बडी कई कहावनयााँ फूट पडती हैं। उन कक़स्से कहावनयों में िोक गाथाओं से िेकर ितषमान 

पररवस्थवतयों तक, सीमा की हिचिों से िेकर खेि के मैदानों तक, खेत खविहानों से िेकर राजनीवत के गवियारों तक की 

सभी घटनाओं का थोडा – थोडा पुट वमि जाता है। गााँिों की सबुह अिसाई सी होती है, उसमें ऑकफस के विए टे्रन की सीट 

छूट जाने की या कफर िाशी टॉि नाके पर भयंकर टै्रकफ़क जाम में फाँ स जाने की हचता नहीं होती। सुबह के कोहरे से ढकी 

िाकदयों के िणषन के विए कोई शब्द बन ेही नहीं, बन भी नहीं सकते क्योंकक िह नज़ारा अिणषनीय होता है। वहमािय की 

तिहटी पर बादिों के अबंार से ऊपर उठती हुई वहमाच्छाकदत चोरटयों पर पडती हुई सूरज की स्िर्मणम ककरणों का दशृ्य 

कल्पना िोक मैं िे जाता है। 

कदन चढ़ने के साथ शुरू होता ह ैिोगों से वमिना-वमिाना। कोई घर आता है, ककसी के घर जाना पडता है। दवुनयादारी, 

ररश्ते - नाते, यारी – दोस्ती सब वनभाने पडते है, और इसी उधेडबुन में पता ही नहीं चिता की छुरट्टयों के कदन कब खयम 

हो गये। सारा गााँि कफर उमड पडता है, विदा करने को, वबना बुिाए, वबना परिाह ककए। अनमने मन से क़दम उठते हैं, 

कार धीरे – धीरे रफ़्तार पकडने िगती है, गााँि कफर पीछे छूटने िगता है, ज़हन में कफर स ेिही हचताएाँ सािने िग जाती 

हैं, छुट्टी की अज़ी, झाडू पोंछा, बतषन कपड,े िसेन प्िान, प्रश्नपत्र, िोन की ई एम आई,  इययाकद कफर स ेमानस मन को 

जकडने िगती हैं। जाने पहचाने शहर में कफर स ेअजनवबयों की तरह पहुाँचते हैं और कफर से अदशृ्य िक्ष्य की प्रावि के विए 

अपने – अपने सांसाररक कायों में जुट जाते हैं। िेककन कदि के कोने में कहीं ना कहीं से आिाज़ ज़रूर वनकिती है जो कहती 

है ‘आ िौट के आजा मेरे मीत……’ 

 

सवुमत्रा अवधकारी 
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Education……a voyage of discovery 

“Education stands as the most potent tool one can wield to reshape the world”- Nelson Mandela 

Global integration of education has become the pivotal element of the developmental strategies 

adopted by nations worldwide. India too has ensured that it is not left behind. According to a 
recent article in the Hindustan Times, India‟s higher education landscape boasts of an incredible 

38 million students across approximately 50,000 educational institutions, including 1057 reputed 

universities. Globally it is also the second largest contributor of international students. The 
National Education Policy (NEP) 2020 aims at opening up India‟s thus far traditional and tightly 

regulated academic system, to the inclusivity and collaboration characteristic of the global stage. 

Allowing foreign universities to open up campuses in India, adoption of a flexible curriculum to 
explore global subjects, fostering a robust research culture attracting international scholars and 

researchers, lifelong learning via multiple entry and exit points during the educational journey, 

technology driven learning, upskilling and reskilling, multilingual education, integrating 
vocational education with general education, fostering international collaboration and mobility etc. 

are all initiatives that showcase India‟s transformative educational landscape geared towards 

fostering a more globally connected academic community.  

Dear students, you possess an enormous reservoir of energy, passion, and creativity. The 

torchbearers of change, innovation and advancement, it is you who can play a pivotal role in nation

-building. By providing high quality education, encouraging parental involvement in education and 
fostering a culture of excellence, parents and teachers can harness students‟ potential effectively, 

and ensure that they become the architects of the future, capable of moulding the nation‟s destiny. 

Always bear in mind the words of Benjamin Franklin- “Tell me and I forget. Teach me and I 
remember. Involve me and I learn.” 

 
Fr. Barnabe D’Souza sdb 

Renne Rodrigues - VI A  
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INDIA – Where everyone feels at home 

India stands out as a highly sought-after tourist destination in Asia, and for good reason. The 

country boasts a captivating blend of breathtaking landscapes, a profound cultural legacy, majestic 

monuments, and a rich ancient history. With its historical forts, caves, temples, and more, India 

offers a diverse tapestry that captivates tourists. 

The nation's allure lies in its diversity, encompassing a myriad of traditions, languages, and 

festivals. Among the renowned tourist hotspots are Agra, famed for the iconic Taj Mahal - one of 

the seven wonders of the world; Goa, celebrated for its pristine beaches along the Arabian Sea; 

Jammu and Kashmir, often referred to as "heaven on Earth"; and Jaipur, known as the Pink City, 

among others. 

India is adorned with prominent monuments, including the Red Fort, Gateway of India, Ellora 

Caves, Hawa Mahal, Lotus Temple, and Jantar Mantar in Jaipur. The cultural mosaic of India, a 

fusion of numerous influences spanning millennia from the Indus Valley Civilization to other early 

cultural realms, encompasses diverse elements such as religion, mathematics, philosophy, cuisine, 

dance, and music. 

As the birthplace of Buddhism and Hinduism, two of the world's oldest religions, India holds a 

unique spiritual significance. The country observes a myriad of festivals like Diwali, Dussehra, 

Holi, Ganesh Chaturthi, each contributing to the vibrant tapestry of Indian culture. 

What truly sets India apart is its ingrained values of hospitality, respect, and politeness, making 

visitors feel welcomed and cherished. These qualities, intertwined with the country's rich cultural 

heritage and diverse attractions, make India an unparalleled and preferred tourist destination in 

Asia. 

                                                                                

 

Zoya Fyaz Ansari - X A 
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Bharat Darshan 

In the heart of India, where traditions gleam, 
A journey through cultures, like a vivid dream. 

From the North's festive Diwali nights, 
To the South's Pongal, in colorful lights. 

Eastern rhythms in Durga Puja's sway, 

Temples adorned, lively drums play. 
In the West, Garba's vibrant spin, 

Navratri's joy, a lively din. 

Bharat Darshan, a tale so grand, 
Traditions weaving through the land. 

Winter dances, summer beats, 

Cultural rhythms, in every street. 

Onam's harvest, Holi‟s colour,  

In every tradition, is the tricolour. 

From East to West, North to South, 
Bharat's traditions, in every mouth. 

Stories unfold, in every part, 

Cultural treasures, a work of art. 
Bharat Darshan, let's all unite, 

In traditions' embrace, so pure and bright. 

 
  

 
Aarzoo Raut (XC) 

Bharat  Darshan 

Bharat India , is the oldest 

civilization in the world called 

the land of diversity be it 

culture or geographically. It‟s a 

colorful land with various  

types of food, people‟s  

speaking different languages , different 

festivals and practicing different religions 

and traditions. A large number of festivals 

are celebrated in our country like Ganesh 

Chaturthi, Raksha bandana, Diwali, 

Christmas, Holi etc . Our country is also a 

great tourist destination for its Incredible 

diversity ,rich cultural heritage and 

Monuments. From places like the North of 

Jammu and Kashmir, to the South of 

Kanyakumari , Kerala, to the West of 

Maharashtra, Gujarat, to the east parts of 

Assam and Kolkata. Each and every State of 

India has its own charm, vibrant  colours 

and beauty. I love my country India. 

Basil C. Eldo - VII C 
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BHARAT DARSHAN 

"Bharat Darshan" –Albeit these are just two Hindi words however they are enriched with lots of 

emotions and have a story to tell. “Darshan” or paying a visit signifies the importance that we are 

talking about something that is worthwhile visiting- which is in this case is our country.  

Bharat Darshan though refers to the concept or journey where individuals or groups would explore 

various parts of Bharat, often for tourism, pilgrimage, or cultural experiences however only when 

one has traversed the length and breadth of this country he/she actually gets to know about the 

vastness, diversity and  rich history this country.  

Bharat Darshan allows people to discover varied landscapes - if someone is fascinated by white-

snow clad mountains and sceneries, they can visit the northern part of India. If someone enjoys 

hilly areas and rains, they can go to eastern part of India. Those who love beaches can fulfil their 

wishes at southern India and western India offers the dry and scenic beauty of deserts. Traveling 

across the diverse landscapes of India during Bharat Darshan is like flipping through the pages of a 

living history book. 

Due to its diverse climatic range, Bharat has equally diverse range of flora and fauna to offer. 

Bharat boasts of bustling metropolises to the serene villages tucked away in the countryside. 

Bharat is a majestic country with a gamut of historical places, cities with old heritage, lots of 

historic monuments, and pilgrim places.  Bharat similarly has a huge variety in cuisines being 

prepared, customs being followed, traditional attires being worn, festivals being celebrated, and 

languages being spoken which all change as we move from one state to another. In short, Bharat 

Darshan is a kaleidoscope of cultures, colours and contrasts. 

"Bharat Darshan" is not just a physical journey; it's a soulful exploration that leaves an indelible 

mark on the heart. It's a journey that inspires, enlightens, and enriches, reminding all that country‟s 

beauty lies not just in its landscapes but in the incredible tapestry of life that unfolds before our 

eyes. 

Jai Bharat. 

Dev Nirmal - 8C 

कश्मीर: सौंदयष और सासं्कृवतक रंग 

कश्मीर सांस्कृवतक धरोहर और सौंदयष से भरा हुआ है। यहां की अनूठी सांगीवतक परंपरा, विविध भूगोि, और अवद्वतीय 

किा-संस्कृवत का संगम हर कदम पर महसूस होता है। कश्मीर की बात करें तो यहा ंकी भौवतक सौंदयषता अपनी जगह 

अिग है। बफष  की ढेरों चादरों स ेढके पहाड, शानदार दि झीि, और मुघि बागों का अिगाि – ये सभी कश्मीर को एक 

आकषषक और प्राकृवतक स्िरूप देते हैं।कश्मीरी की सांस्कृवतक समृवद्ध भी अवद्वतीय है। यहा ंकी बोिचाि कश्मीरी भाषा में 

होती है, वजसमें पसो-अरबी विवप का इस्तेमाि होता है। पश्मीना शॉि, कश्मीरी कारपेट, और पेपर-मैशे के आइटम्स जैसे 

हस्तवशल्प इस स्थान की पहचान हैं। िहां के वमठे बोि और भोिेभािे िोगों का सामंजस्यपूणष िातािरण भी इस स्थान को 

विशेष बनाता है।समृद्ध, सौंदयष, और सांस्कृवतक विविधता का यह सगंम कश्मीर को एक अवद्वतीय स्थान बनाता है जो 

सदैि िोगों को आकर्मषत करता है।                    

िवशि पवंडत, IX B             
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Here I Go…. 

In my Dream, Amidst the rhythmic clatter of rails, 

With a ticket in hand, I boarded the train, 

I embarked on Bharat Darshan's trails. 

As it chugged through landscapes, a mesmerizing terrain. 

 

The clickety-clack of wheels on tracks, 

Carried me through historic towns and age-old relics, 

Revealing the array of India's story,  

With each passing mile, a new chapter's epics. 

 

In the heart of India, I began my quest, 

With each destination, I felt truly blessed. 

From snow-capped peaks to desert's golden sand, 

The panoramic view from the window was grand. 

 
As I stepped out onto the ancient soil, 

In a car, I continued, my heart began to coil. 

Narrow lanes and bustling bazaars so alive, 

In every corner, a piece of history did thrive. 

 

In the car's rearview mirror, memories etched in gold, 

Stories of a land, timeless and bold. 

Through millennia, it has weathered the storm, 

Empires have risen, and empires have worn. 

 

With rails and car, I explored this vast land, 

In each moment, I felt the touch of its hand. 

Bharat Darshan, a voyage both near and far, 

In its embrace, I found my guiding star. 

 
 

PRATEEK TRIPATHY - VIII D 
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भारतीय एकायमता 

कुणी हहद ूि मुसिमान, 

कुणी शीख आह,े 

अवभमान हा मिा की, 

मी भारतीय आहे. 

भाषा या िेशभूषा, 

ककती िेगळ्या वनराळ्या, 

वप्रय ही एक भाषा, 

मी भारतीय आहे. 

आपिा भारत हा विविधतेने नटिेिा देश आहे. भारत हा धमषवनरपेक्ष देश आहे. आपल्या देशात सिाांना समान अवधकार 

आहे. भारतात अनेक प्रदेश आहेत, जेथे िेगिगेळया जाती धमाषचे िोक राहतात. पंजाब प्रदेशात शीख िोक राहतात, अनेक 

राज्यांमध्ये मुवस्िम िोक बहुसंख्य आहेत. भारतात प्रययेक प्रदेशामध्ये भाषा ही बदित जाते. मराठी, नेपाळी, तवमळ, 

मल्याळम, कावश्मरी, मवणपुरी, उवडया यासारख्या २० पेक्षा जास्त प्रमुख भाषा भारतात बोिल्या जातात. भारताचा 

इवतहास सुद्धा अवतशय प्राचीन आहे. भारतािर आधुवनक ि मध्ययुगीन काळात अनेक विदेशी शासकांनी आक्रमण देखीि 

केिे. पूिी भारत देश 'सोन्याची वचमणी' म्हणनू ओळखिा जायचा. या वशिाय भारतात अनेक ऐवतहावसक आवण सुंदर 

पयषटन स्थळे आहेत. दरिषी िाखों विदेशी िोक भारतात येतात. भारतात मोठ-मोठी प्राचीन मंकदरे आहेत. या मंकदरांची 

िस्तु किा आवण सौंदयष अनुभिण्यासाठी भारतसह जगभरातीि िोक येतात. इतकी विविधता असताना देखीि 

भारतीयांमध्ये आपापसातीि प्रेम आवण बंधुयिाची भािना कायम आहे. िेगिेगळे धमष, िेगिगेळ्या भाषा असतांनाही 

एकामेकांसोबत न भांडत प्रययेक धमाषचा सन्मान करण ेआपिी भारतीय संस्कृवत वशकित ेआवण हेच अनेकतेत एकतेचे 

प्रतीक आहे. खरोखर आपिा भारत देश महान आहे.   

अजंिी वनितृ्ती भोसि े

इयत्ता - ८िी ‘ड’ 

मुंबई दशषन – भारत दशषन  

जहााँ अिग - अिग प्रकार के होते हैं िोग  

अिग - अिग प्रकार के चढते हैं भोग  

जैसे इस समुद्र में होती ह ैयह मछवियााँ अनेक 

मुंबई में िोग रहते हैं वमिकर सभी एक 

अगर करने हों भारत के दशषन 

तब चढ़ जाओ मुंबई की रेि पर  

जहााँ बडी से बडी इमारतें हैं 

जहााँ हैं छोटे -छोटे झोपडे  

और अिग अिग प्रकार के होते हैं कपडे  

नदी पहाड गााँि या बस्ती,  

सब करते हैं साथ में मस्ती  

करते सभी साथ वमिकर, 

करते मुंबई रेि का सुहाना सफ़र  

विवभन्न िोग करते साथ में प्रिास 

विवभन्न स्थानों का देते हैं आभास 

जैसे हर जावत के िोग करते हैं वनिास 

मुंबई दशषन को भारत दशषन बनाने का  

था यह एक छोटा- सा प्रयास  

कृवतका 

XC  
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भारत को पहचानो 

  य ह जन्मभूवम; यह कमषभूवम; यह मा तृभूवम है प्यारी, 

भारत नाम से जानी जाती; वपतृभूवम हमारी। 

पूरे वि श्व में हमारे ही देश के चचे हैं, 

िेककन अपने देश के बारे में क्या जानते हम बचे्च हैं? 

कदल्िी मै वसफष  मुगिों की कब्र नहीं अमर जिान ज्योवत भी है, 

जहां हमारे िीर जिानों को श्रद्धांजवि दी गई है। 

मुंबई को वसफष  श्री गणेश नही मुबंादेिी भी प्यारी है, 

आवखर नारी शवक्त क्या कम न्यारी है? 

केरि में वसफष  इडिी सांभर नही नीिकुररजी के फूि भी है, 

जो बारह िषों में एक बार केरि की चट्टानों को बैंगनी चादरों में िपेटे भी है। 

अब हर स्थि के वििरण को तो मैं इस कदर कर नहीं सकता, 

समय की तंगी भी ह ैऔर वगनती का बंधन भी। 

तो वमत्रों संदेश बस इतना है मेरा; अब तुम संभि जाओ, 

अपने देश के बारे में थोडा और तुम जान जाओ। 

अपने इस गिषभूवम को जानकर गौरिावन्ित महसूस करो, 

घर बैठे ही मन की आंखों स ेभारत दशषन का आनंद िो। 

 

िवशि पवंडत, IX B 

  
अतलु्य भारत, अमलू्य भारत  

 

सूरज की ककरणों में रंगीं धरा, 

भारत दशषन की यही सुंदर विचारधारा। 

पहाडों की ऊाँ चाई, घारटयों की गहराई, 

भारत दशषन है सुंदरता की कहानी। 

यमुना का तट, गंगा का ककनारा, 

भारत दशषन, हर रूप में है प्यारा। 

राजस्थान की रेवगस्तानी हिा, 

भारत दशषन, है सबसे प्यारा। 

िाराणसी का घाट, खगौिी रात, 

भारत दशषन, अवद्वतीय साथ। 

वहमाचि की बफष बारी, ओवडशा की सािनी, 

भारत दशषन, सबको ह ैयहााँ से प्यारी। 

वगर िन का िन्यजीि, गुजरात की सागरी, 

भारत दशषन, है सारे रंगों में भरी। 

ताजमहि की वमसाि, राजपूताना का गौरि, 

भारत दशषन, बनता है विश्व में महागौरि। 

हर्मषत काचरू    

भारत मेरा प्यारा देश, 

सब देशों स ेन्यारा देश,  

हहद-ूमुवस्िम भाई-भाई , 

वमिकर रहते वसख इसाई । 

इसकी धरती उगिे सोना, 

ऊाँ चा वहमवगरी बडा सिोना, 

सागर धोता इसके पांि । 

 हैं अिबेि ेइसके गााँि । 

पिषत ,नकदया ,झरने यहााँ के, 

सबको िगते प्यारे-प्यारे,  

सुंदर-सुंदर भारत देश । 

सबसे अिग है मेरा देश । 

अथिष कक्षा छठी 'ब' 
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भारत कहें या हहदसु्तान, 

वजसमें है तमाम भाषाओं का मान । 

उनमें से एक हहदी भाषा, 

वजसमें बसी हमारे मन की अवभिाषा। 

हहदी से ही हो सकी भारत की पहचान, 

हहदी के उयथान में करके पािन कमष,  

यही राष्ट्रभाषा बने, 

चिो  वनभाएं यही धमष । 

जन-जन की भाषा है हहदी , 

भारत माता के मन की आशा है हहदी । 

  

िगा रहे प्रेम हहदी स,े 

चिो मनाएं यह कदिस साथ में, 

हहदी है हहदसु्तान की जान, 

हमेशा रखो इस भाषा का मान । 

बशुरा   

सातिीं  'ब ' 

भारत 

भारत की सतह हैं बहुत बडी , 

वजसमें हैं अनेक स्मारक गडी। 

आईए आपको भारत के दशषन कराए, 

इसके बारे में विस्तार से बताए। 

ताजमहि हैं  एक प्यार की वनशानी 

वजसको शाहजहां ने थी,  

बनाने की ठानी | 

एक बार तुम आओगे, 

तो वबना दशषन ककए नहीं जाओगे। 

भारत हैं सोने का देश, 

वजसमें घूमने आते हैं परदेश।  

भारत हैं खून-वमट्टी की ज़मीन, 

एक बार कदम रखोगे तो होगा यक़ीन। 

तो आप यहााँ आए, 

ओर इनके दशषन पाए।                                     

Harshit VII A 

भारत दशषन 

स्मारक है बसे जहााँ, 

होती है भीड िहााँ| 

दशषनीय है हमारा भारत, 

क्योंकक इसमें है अनेक स्मारक | 

ताजमहि है सबसे वनरािा क्योंकक, इसका जन्म हुआ है प्यार के द्वारा | 

भारत है बहुत महान क्योंकक इसस ेजुडी, हअैनेक स्मृवतयााँ और शान | 

Keshav  

VIIA 

नारे : 

1. भारत हमारी माता है, जो हमारी भाग्य विधाता है। 

2. यहााँ िृक्षों और नकदयों में पूजे जाते हैं भगिान, इसविए है मेरा भारत सबसे महान। 

3. जहााँ सबको खुवशयााँ वमिती सहषष, ऐसा देश है हमारा भारतिषष। 

4. स्ितंत्रता भारत की शान है, िोकतंत्र की आन है। 

5. हमारा भारत है सबस ेमहान, वजसके विए क्रांवतकाररयों ने िुटाए अपने प्राण । 

6. मंगि पर गया ह ैउससे आगे भी जायेगा, भारत विश्वगुरु बनकर कदखिायेगा। 

मानस  ि ओमकार - 6 ब 
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गौरिशािी भारत 

भारत है मेरी शान 

भारत है मेरा मान, 

भारत ही मेरी पहचान 

मेरा भारत है विश्व में सबसे महान!!! 

रानी िक्ष्मी बाई की कुबाषनी हो या 

भगत हसह का ययाग, 

सरोवजनी नायडू के भािपूणष कविता 

या चाहे िो हो गांधी जी के सयय का मागष। 

दीिािे के उज्ज्िि दीप हो  

या होिी के अतबुथ रंग, 

वमिजुिकर हम मनाते ह ै

हर तरह का प्रसगं । 

बहुत सारे संदेश दे जाते ह ै

भारत के अनेक पिष, 

इसविए मुझ ेभारतीय नागररक होने पर 

 है बहुत अवधक गिष। 

भारत की विशेषताएं बताने के विए 

मुझे शब्द िग रह ेहै कम, 

भारत को सदैि ऐसा रखने का 

िादा करेंगे हम। 

भारत है अब सशक्त  

और यहा पर है अब सुविधाएं सारी, 

हर के्षत्र में आगे बढ़ चुका है भारत 

क्या ये भविष्य में पडेगा दसूरे देशों पर भारी? 

कुछ तो है हमारे भारत में 

जो दशषकों को अपने ओर आकर्मषत कर िेता है, 

ये है हमारी संकृवत और मान 

जो दसूरे देशों को भी सीख दे देता है। 

भारत की हिा है ताज़ी 

भारत है एक जगह वनरािी, 

सबसे प्यारा ह ैये देश हमारा 

सचमे मेरा भारत है गौरिशािी। 

यह देश है अपने आप में ही कुछ खास 

इसको सुरवक्षत रखने का हम सब करेंग ेप्रयास, 

हम सब करेंगे प्रयास!!! 

कक्रशा शटे्टी - ७ ड             

भारत दशषन 

भारत देश कमाि हमारा,  

भारत बेवमसाि हमारा।  

पंजाब के गुरुजीओं की िाणी,  

गंगा का बहता शुद्ध पानी। 

वहमािय की चोटी से,  

महाराष्ट्र के मोती से,  

भारत हमारी जान है,  

भारत की ये ही पहचान है। 

राजस्थान के रेत में ममता की स्पशष कहती है, 

महिों से भरे मरुथि ि राणा पद्मािती की संघषष कहती ह,ै  

भारत को कम मत समझों,  

भारत में है दम यह समझों। 

गुजरात में जिेबीओ की वमठास, 

तवमि नाडू के मंकदर है खास ।  

भारत देश महान है  

ितन पर कफदा मेरी जान है। 

Vinayak Bhatia - VII-A 
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भारत दशषन 

भारत , आवधकाररक तौर पर भारत गणराज्य , दवक्षण एवशया में एक देश ह ै। दवक्षण में हहद महासागर , दवक्षण-पविंम 

में अरब सागर और दवक्षण-पूिष में बंगाि की खाडी से वघरा , यह पविंम में पाककस्तान के साथ जमीनी सीमा साझा करता 

है; उत्तर में चीन , नेपाि और भूटान ; और पूिष में बांग्िादेश और म्यांमार । हहद महासागर में, भारत 

श्रीिंका और मािदीि के आसपास ह ै ; इसके अंडमान और वनकोबार द्वीप समूह थाईिैंड , म्यांमार और इंडोनेवशया के 

साथ समुद्री सीमा साझा करते हैं । भारत में 28 राज्य और 8 केन्द्र शावसत प्रदेश हैं | भारतीय संस्कृवत दवुनया की सबस े

प्राचीन संस्कृवतयों में से एक है।  इसके उत्तर में विशाि वहमािय पिषतो की श्रृंखिा है तो दवक्षण में हहद महासागर हैं तो 

एक ओर दक्कन का पठार है तो िही हसधु-गंगा-ब्रह्पुत्र का मैदान भी। थार का विस्तृत के्षत्र ह ैतो दसूरा ओर समुद्र तट भी | 

भारत विविधता में एकता का देश ह ैजहााँ आपको हर तरह के िोग अपनी अिग-अिग संस्कृवत, रीवत-ररिाज का पािन 

करते हैं और इसी सांस्कृवतक धरोहर के प्रतीक हमारे देश में कदखाई देत े हैं | भारत दशषनीय स्थि में आगरा का नाम 

बेवझझक विया जाता है क्योंकक दवुनया के सात अजूबों में से एक अजूबा यहीं वस्थत है।  सफे़द सगंमरमर से बने ताजमहि 

को शाहजहााँ न ेअपनी बगे़म मुमताज महि की स्मृवत में बनिाया था। इसके वपछिी तरफ यमनुा नदी बहती है। कश्मीर 

को भारत का स्िगष कहा जाता है। बफष  से ढके ऊाँ चे पहाड और पेड-पौधे देखकर आप प्रकृवत के रंग में रंग जाएंग|े   

गुिमगष, डि झीि, सोनमगष, पहिगाम आकद जैसी खूबसूरत स्थान आपको मग्न कर देंगे | महाराष्ट्र के औरंगाबाद में वस्थत 

अजंता एिं एिोरा की गुफाएाँ बहुत-सी चट्टानों को काटकर बनाई गई है। गुफा के अंदर आपको खूबसूरत बौद्ध धमष स े

संबंवधत वचत्रकारी और मूर्मतयां देखने को वमिेंगी। यूनेस्को न े इस े विश्व धरोहर के रूप में रखा है। भारत के सबस े

अविश्वसनीय रूप से खूबसूरत राज्यों में से एक केरि है जो देश के दवक्षणी भाग में वस्थत है। केरि को देिभूवम भी कहा 

जाता है | केरि अपने समुद्र तटों, झरनों, प्राचीन महिों और बैकिाटर के विए जाना जाता ह।ै “गुिाबी शहर” के नाम से 

जाना जाने िािा यह शहर राजस्थान में वस्थत है। यह शहर विवभन्न प्रकार के ककिों एिं प्राचीन इमारतों से भरा पडा ह।ै 

िोगों के बीच सबसे ज़्यादा प्रख्यात है हिा महि | आप यहााँ अंबेर ककिा, जयगढ़ ककिा, नाहरगढ़ ककिा, जंतर-मंतर, 

रामबाग महि आकद घूम सकते हैं। पविंम बगंाि मैं वस्थत सुंदरबन, गंगा एिं ब्रह्पुत्र सौंदयष एिं ऐवतहावसक धरोहर से 

समृद्ध है। भारत भूवम सकदयों स ेअपनी यही विशेषताओं के विए विश्वप्रवसद्ध है। 

वनवतका वनवतन पोखरकर - ७ िी 'अ'   
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भारत 

भारत का झंडा सदा िहराएगा , 

भारत नाम हर जगह में गूंजेगा I 

गूाँज रहा है दवुनया में हहदसु्तान का नारा,  

चमक रहा हैं आसमान में वतरंगा हमारा I 

िीर  सैवनकों ने दी हैं  अपनी जान, 

भारत हैं हमारी शान I 

भारत को अपने कदि में बसाएाँगे , 

भारत का झंडा ऊाँ चा िहराएाँगIे 

भारत हैं हमारा देश , 

उसमे न रहे किेश I 

पूजते हैं हम भगिन , 

भारत िासी हैं विद्वान I 

नाम:   आशी राणा - ७ बी  

Kushumita Das 
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भारत दशषन 

"भारत दशषन" िह यात्रा है वजसस ेहम अपन ेदशे की अवद्वतीयता, सांस्कृवतक समृवद्ध, और भूगोि की समृवद्ध को अध्ययन 

कर सकते हैं। यह यात्रा हमें उन अनवगनत रंगों, स्थिों, और संस्कृवतयों से वमिती है, जो हमारे देश को एक सबस ेअवद्वतीय 

और समृवद्ध शीि राष्ट्र में बनाते हैं। 

भारत दशषन की शुरुआत उत्तरी वहमािय से होती है,  जहााँ आपको विशाि बफीिे पिषतों और प्राकृवतक सौंदयष का साहसी 

समाधान वमिता है। यहााँ की पिषतीय ठंडी हिा,  जीिनशैिी और शांवत का आभास आपको अद्भुत अनुभि प्रदान करता 

है। इसके बाद, दशषन का मागष कदल्िी, भारत की राजधानी, की ओर बढ़ता है, जो हमारे देश का राजनीवतक, सांस्कृवतक, 

और ऐवतहावसक कें द्र है। यहााँ के ऐवतहावसक स्थिों में रेड फ़ॉटष, कुतुब मीनार, और इंवडया गेट शावमि हैं, जो विवभन्न 

समयों में वनर्ममत होकर हमें कदखाते हैं कक यहााँ का ऐवतहावसक और सांस्कृवतक विकास कैसे हुआ है। 

आगे बढ़ते हुए, आगरा की सुनहरी कहानी हमें ताजमहि के साथ रंगीन इवतहास का अनुभि कराती है। ताजमहि ने न 

केिि िास्तुकिा के के्षत्र में नए मायाजि को स्थावपत ककया, बवल्क प्रेम और साहस की कहानी भी सुनाई गई है। राजस्थान 

के सुंदर प्रदेश में हम देखते हैं कक कैस ेराजस्थान की रेवगस्तानी धरती भी हमें भारतीय सांस्कृवतक विविधता के अनवगनत 

रूपों का प्रवतष्ठान कदखाती है। यहााँ के रणठम्भोर का राजा, जोधपुर का उमेद भिन, और जैसिमेर का सोनार ककिा हमें 

इस प्रदेश के गौरिशािी इवतहास का वििाकदत दवृिकोण प्रदान करते हैं। 

दवक्षण के तटीय इिाके में हम देखते हैं कक कैसे केरि की सुंदरता, तवमिनाडु की परम्परागत किा और अन्य स्थानीय 

सांस्कृवतक प्रिृवत्तयों ने भारतीय दशषन को और भी रंगीन बना कदया है। यहााँ के कूडिम नृयय और कथकिी नृयय के माध्यम 

से दशषकों को भारतीय किा का अवद्वतीय अनुभि होता है। भारत दशषन के दौरान हमें कदखता है कक भारतीय सांस्कृवतक 

विविधता न केिि स्थानीय स्तर पर है, बवल्क यह विश्व स्तर पर भी पहचान प्राि कर रही ह।ै यहााँ के समथषन में, भारतीय 

वशल्पकिा, सावहयय, संगीत, और नृयय का अवद्वतीय संगम हमें कदखाई देता है। इस यात्रा के माध्यम से हम वजन विवभन्न 

स्थिों को देखते हैं, िह न केिि सांस्कृवतक समृवद्ध का दशषन करते हैं, बवल्क यह भी कदखाते हैं कक भारत कैसे विवभन्न किा 

और विज्ञान के के्षत्र में महायमा बन चुका है।  

भारत दशषन का अथष यह नहीं है कक हम केिि स्थानों की यात्रा कर रहे हैं, बवल्क यह भी है कक हम अपने देश की मौविकता 

और सांस्कृवतक विविधता को समझत ेहैं और उसे बनाए रखन ेका प्रयास करते हैं। भारतीय दशषन स ेही हम देश के विवभन्न 

वहस्सों में वभन्नता का समथषन करते हैं और एक-दसूरे के साथ वमिजुिकर रहन ेकी महयिपूणषता को समझते हैं। इस यात्रा स े

हम यह भी सीखते हैं कक हमारे देश में विवभन्न सांस्कृवतक परंपराएं एक समृवद्ध और सामंजस्य का कें द्र हैं, जो हमें एक दसूरे 

के साथ जुडे रहने की वशक्षा देती हैं।  

भारत दशषन हमें यह भी बताता है कक देश की सांस्कृवतक विविधता में हमें गिष करना चावहए और उसे बचाए रखन ेके विए 

हमें संयम और सहयोग का आदान-प्रदान करना चावहए। इसस ेहम एक बेहतर और समृवद्ध शीि भविष्य की कदशा में काम 

कर सकते हैं और आगे बढ़ सकते हैं। 

समाि करते समय, भारत दशषन हमें यह बताता है कक हमारा देश विश्व का एक महान और समवृद्ध शीि राष्ट्र है, जो अपन े

समृवद्ध, सांस्कृवतक विविधता, और ऐवतहावसक विरासत के विए जाना जाता है। भारतीय दशषन से हम अपने देश को 

समझते हैं, उसके प्रवत गिष महसूस करते हैं और एक मजबूत एकता भािना का समथषन करते हैं। 

 

                                                                             अर्मचत हसह - VIII C 
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भारत 

मेरे सम्मान का सबसे महान शब्द  

जहााँ कहीं भी प्रयोग ककया जाए, 

बाकी सभी शब्द फीके पड जाते हैं । 

भारत हमारा है देश,  

वजसका एक ही ह ैसंदेश । 

सारा जग है पररिार हमारा, 

हमने सदा कदया ये नारा । 

भारत बंधा है अहहसा की डोर से, 

देता रहा है साथ हर देश को एक छोर से । 

आओ भारत को आयमवनभषर बनाएाँ, 

हर दवृि से इस ेशवक्तशािी जहााँ बनाएाँ। 

जो इसके विकास में बाधा अटकाए, 

उसे शांत ताररके से हम समझाय । 

अनेकता में एकता ही हमारी शान है, 

इसविए, हमारा भारत महान है । 

 

 

Dev Nirmal - 8C 

Rohit Jana  

मरेा भारत मरेी पहचान  

बहुत से कहते िोग हमें, क्या है पहचान तुम्हारी, 

बसी है जान हमारी कश्मीर से कन्याकुमारी, 

मेरे अंदर क्या-क्या बसा हुआ ह,ै आज मैं तुम्हें सनुाता हूाँ, 

कान खोिकर सुन िो आज अपनी पहचान बताता हूाँ। 

जम्मू और कश्मीर, वहमाचि मेरे अंदर रहते हैं, 

पिषत, झीि और नकदयााँ बहुत स ेझरने बहते हैं. 

कदल्िी, यूपी, उत्तराखंड, पंजाब आाँख का तारा ह,ै 

उडीसा में जन्म विया, हररयाणा जान से प्यारा है। 

एमपी, छत्तीसगढ़, झारखंड, वसकक्कम और वबहार हूाँ मैं, 

बंगाि, असम, मेघािय और अरुणाचि का प्यार हूाँ मैं, 

नागािैंड, वमज़ोरम, वत्रपुरा, मवणपुर ह ैशान मेरी, 

तेिंगाना और राजस्थान, आंध्र प्रदेश है आन मेरी, 

महाराष्ट्र, गुजरात, केरिा बसते मेरे मन में , 

गोिा और तवमिनाडु हर पि रहते अपनेपन में। 

दादरनगर हिेिी, पांडीचेरी, िक्षद्वीप हूाँ मैं, 

अंडमान और चंडीगढ़ हूाँ, कदल्िी, दमनद्वीप हूाँ मैं। 

गंगा, यमुना, सरस्िती और ब्रह्पतु्र की धार हूाँ मैं, 

सीता, सावित्री, अनसुईया सब पवतव्रता नार हूाँ मैं। 

हररद्वार और प्रयागराज हूाँ, काशी जी का धाम हूाँ मैं, 

वजतने िीर शहीद हुए हैं, उन सबका पगैाम हूाँ मैं, 

भारत देश की वमट्टी हूाँ और हहदसागर का पानी हूाँ, 

देश के खावतर मर वमट जाऊाँ , दशु्मन की परेशानी हूाँ। 

ऋवषयों की संतान हूाँ मैं और गीता जी का ज्ञान हूाँ मैं, 

िेदों की पररभाषा हूाँ, सम्पणूष हहदसु्तान हूाँ मैं। 

अब मत पूछना क्या है पहचान तुम्हारी, 

बसी है जान हमारी कश्मीर से कन्याकुमारी। 

 

    

प्रतीक वत्रपाठी  - ८िी ड  
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भारतीय ससं्कृती ि िारसा 

भारतीय संस्कृतीचा इवतहास समृद्ध ि िैविध्यपणूष आहे. हसधू संस्कृतीचा उदय ि अस्त, आयाषचे स्थिांतर, ग्रीक, पíशयन

(Persian),  शक, पहिि, कुशाण, हूण यांची प्राचीन काळातीि आक्रमणे ि ययांचे भारतीयीकरण तसेच मध्ययुगीन 

काळातीि इस्िावमक आक्रमणे ि ययांचे भारतीयीकरण या प्रकक्रयेमधून भारतीय संस्कृती समृद्ध ि िैविध्यपणूष झािी. हा 

संपूणष सांस्कृवतक प्रिास राजकीय, सामावजक, आíथक(Financial), धार्ममक मन्िंतरांमधून घडतो, उयक्रांत होतो. या 

मन्िंतरांच्या संदभाषसवहत संस्कृतीचा केिेिा अभ्यास अवधक सयुवक्तक ठरतो. 

संस्कृतीचा अभ्यास म्हणजे नेमका कोणयया घटकांचा अभ्यास ह ेस्पि करण ेआिश्यक आहे. संस्कृतीमध्ये भाषा ि सावहयय, 

िास्तुकिा तसेच संगीत, नृयय, वशल्पकिा, वचत्रकिा यांसारख्या किाविष्कारांचा अंतभाषि होतो. एखाद्या कािखंडातीि 

संस्कृतीच्या या सिष अंगांचा अभ्यास ि दोन ककिा अवधक कािखंडामधीि ययांचा परस्परसंबंध आवण उयक्रांती यांचे 

आकिन अपेवक्षत आहे. यासाठी ककबहुना इवतहासाच्या कोणययाही अगंाच्या आकिनासाठी भारतीय इवतहासाची ढोबळ 

रूपरेखा पूणषपणे समजून घेणे अययािश्यक ठरते. भारतीय अश्मयुगाचा यात अंतभाषि करण्याची फारशी आिश्यकता नाही. 

अश्मयुगाचा ठउएफळ च्या पुस्तकांतून केिेिा अभ्यास पुरेसा ठरतो. प्राचीन भारत (हसधू संस्कृती, िैकदक काळ,मौयष 

साम्राज्य, गुि साम्राज्य, मध्ययुगीन भारत (आद्य मध्ययुगीन काळ- चोि साम्राज्य, गुजषर प्रवतहार, राष्ट्रकूट, पाि यांचा 

संघषष); मध्ययुगीन काळ (सुल्तानशाही, मुघि साम्राज्य, दवक्षणेमध्ये विजयनगर ि बहामनी राज्ये), आधुवनक भारत 

(कंपनीचा काळ, भारतीय राष्ट्रिादाच्या उदयाचा काळ, भारतीय स्िातंत्र्याची चळिळ, स्िातंत्र्योत्तर भारत) यािा 

भारतीय इवतहासाची ढोबळ रूपरेखा म्हणता यईेि. भारतीय संस्कृतीच्या संदभाषत आपण याचा विचार करू. 

हसधू संस्कृतीमध्ये यया संस्कृतीची िैवशिय़े, महत्त्िाची शहरे, राज्यव्यिस्था, अथषव्यिस्था, समाज, धार्ममक धारणा, विपी, 

मृतदेह पुरण्याच्या पद्धती, महत्त्िाचे अिशषे ि ययांचा अथष आवण या संस्कृतीचा ऱ्हास यांचा अतंभाषि होतो. २०१४ च्या 

मुख्य परीके्षमधीि हसधू संस्कृतीिरीि प्रश्न या ससं्कृतीमधीि ‘नगररचनेचा अभ्यास ि ययाचे आजच्या नगररचनेसंदभाषतीि 

उपयोजनाचे प्रमाण’ या मुख्य मुद्दय़ािरीि वििेचनाची अपेक्षा ठेितो. हसधू संस्कृती ि आयाषचे आगमन यांबाबत 

इवतहासकारांमध्ये मतभेद आहेत. हसधू संस्कृतीचे िोक ि आयष यांच्यामध्ये कोणता असा संबंध होता की हसधू संस्कृतीच्या 

संपूणष ऱ्हासानंतर आयष आिे हा मतभेदाचा मुख्य मुद्दा ठरतो. इवतहासकारांमधीि िाद हा िाद म्हणूनच स्िीकारायचा 

असतो. 

िैकदक काळापासून पुढे मात्र भारतीय इवतहास एका विवशि उयक्रांतीची साखळी दशषितो. िैकदक काळाची विभागणी दोन 

कािखंडात केिी जाते- ऋग्िेकदक काळ ि उत्तर िैकदक काळ. कारण ऋग्िेद रचिा गिेेिा काळ ि ययानंतरचा काळ हे 

उयक्रांतीचे दोन टप्पे दशषितात. ऋग्िेकदक काळातीि भटकी अथषव्यिस्था उत्तर िैकदक काळात शेतीप्रधान होते. ऋग्िेकदक 

काळातीि धार्ममक धारणा या साध्या ि सोप्या होयया. देिाची साधी गद्य स्तृती ही पूजा होती. बािवििाहाची प्रथा 

नव्हती तर विधिा पुनिषविाहास संमती होती. वियांना वशक्षणाचा ि सािषजवनक सभांमध्ये सहभागाचा हक्क होता. इतकेच 

नव्हे तर ऋग्िेदाच्या काही ऋचा वियांनी रचल्या. उत्तर िैकदक काळात देिाची पद्य स्तृती (सामिेद), मंत्रांचा िापर 

(यजुिेद), जादईु मंत्रांचा िापर (अथिषिेद) असा प्रिास कदसतो. याबरोबरच नंतरच्या िैकदक काळात यज्ञविधी ि पशूबळी 

यांचे स्तोम िाढताना कदसते. ब्राह्ण सावहययप्रकारामध्ये विधींच्या शािांचा ऊहापोह कदसतो. यज्ञविधी ि पशूबळी यांच्या 

अवतरेकािा पवहिी प्रवतकक्रया म्हणजे आरण्यक (ध्यानातून ज्ञानप्रािी) ि उपवनषद (तत्त्िज्ञान) ही सावहययकृती होय. या 

दोन्ही सावहययकृतींनी विधींच्या अवतरेकािर टीका केिी. ही प्रवतकक्रया मात्र िैकदक धमाषतगषत प्रवतकक्रया ठरते. 

विधी ि पशूबळी यांच्या अवतरेकािा वमळािेल्या प्रवतकक्रयांपकी िेकदक धमाषच्या अवधसते्तिा अमान्य करत िेगळे पयाषय 

वनमाषण करणारी प्रवतकक्रया म्हणजे िेदोत्तर/मौयषपूिष काळात ६४ िेगिगेळ्या पंथांचा उदय. या ६४ पंथांपकी जैन ि बौद्ध 

धमाषनी खऱ्या अथाषने िैकदक धमाषिा पयाषय वनमाषण केिा ि ययाहीपुढे जाऊन बौद्ध धमाषने नि ेआव्हान वनमाषण केिे. या 

दोन्ही धमाषच्या तत्त्िज्ञानाचा (जैन ि बौद्ध सावहयय) सखोि अभ्यास अययंत आिश्यक ठरतो. या तत्त्िज्ञानाने भारतामध्ये 

धार्ममक सुधारणेचा पाया रोििा आवण भारतीय समाज ि संस्कृतीिर दरूगामी पररणाम केिा. विधी ि पशूबळी यामध्ये 

ब्राह्ण ि क्षवत्रय या िणाषचे वहतसबंंध गुंति ेहोते. क्षवत्रयांना ययांच्या अवधसते्तिा अवधमान्यता हिी होती तर ब्राह्णांना 

उपजीविका. पशूंचा नाहक बळी पशूंची वनकड असिेल्या िशै्य ि शूद्राचं्या वहतसंबंधाविरुद्ध गेिा. एका बाजूिा मोठा 

आíथक दजाष असिेल्या िैश्य ि शूद्रांना ययास अनुसरून अपेवक्षत सामावजक दजाष प्राि झािा नाही. या सिाषची पररणती 

जैन ि बौद्ध धमाषची िोकवप्रयता िाढण्यात ि िैकदक धमाषची िोकवप्रयता घटण्यात झािी. या व्यवतररक्त या काळातीि 

महत्त्िाची बाब म्हणजे महाजनपदांचा उदय. हासुद्धा एका ताíकक उयक्रांतीचा टप्पा ठरतो. ऋग्िेकदक काळातीि भटक्या 

टोळ्या (जन) उत्तर िैकदक काळात स्थावयक होतात (जनपद). स्थयष प्राि झािेल्या मानिी िसाहतींची िाटचाि वस्थर 

शेती, अवधकचं उयपादन यातून नागररकीकरणाकडे (महाजनपदे) होते. या नागरी कें द्राभोिती (महाजनपदे) राज्यांची 

वनर्ममती होते. विविध स्रोतांमध्ये िगेिगेळे आकडे जरी असिे तरी. 
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१६ महाजनपदांचा उदय मान्य केिा जातो. यापकी ियस, अिंती, कोसि ि मगध ही बदु्धांच्या काळातीि महत्त्िाची 

महाजनपदं होय. सिष महाजनपदांमध्ये मगध सिषश्रेष्ठ ठरते. मौयाषपूिी वहरण्यक (व बबीसार, अजातशत्रू, उदयी इ.) 

वशशुनाग ि नंद या घराण्यांनी मगधिर राज्य केिे ि ययाचा विस्तार केिा. या काळातीि वतसरा महत्त्िाचा धागा म्हणजे 

पारशी ि ग्रीकांची परकीय आक्रमण ेि ययातून झािेिी सांस्कृवतक देिाण-घेिाण. भारतािर आक्रमण करणारा सायरस हा 

पíशयन सम्राट होता तर नंदांच्या काळात अिेक्झांडरचे आक्रमण होते. महाजनपदांच्या व्यवतररक्त काही गणसंघांचे 

अवस्तयिही महत्त्िाचे ठरते. 

मौयष साम्राज्य हे भारतातीि पवहि े ि एक िभैिशािी साम्राज्य म्हणून गणि े जाते. मौयाषच्या काळातीि कौरटल्याचे 

अथषशाि (या १५ पुस्तकांच्या नेमक्या कािखंडाबाबत िाद आहे), अशोकचे स्तंभ ि वशिािेख, अशोकाचा धम्म (हा धमष 

नसून एक संवहता आहे), बौद्ध धमाषचा प्रसार, स्तूप, विहार, चयय यांतीि िास्तुकिा यांचा अभ्यास महत्त्िाचा ठरतो. मौयष 

साम्राज्याने जिळपास संपूणष भारतीय उपखंडािा एक कें कद्रभूत प्रशासन कदिे ि ययातून रस्ते, काििे, हसचन यांसारख्या 

पायाभूत सुविधांचा विकास केिा. या पायाचा उपयोग पुढीि कािखंडातीि (मौयोत्तर/गुिपूिष) आíथक भरभराटीिा 

झािा. या व्यवतररक्त ग्रीक, शक, पहिि, कुशाण यांच्या आक्रमणांमुळे जगातीि अनेक भागांची भारतीय व्यापाऱ्यांना 

ओळख झािी. उत्तर – पविंमी भागात ग्रीक, शक, पहिि, कुशाण यांची राज्ये, पूिेकडे मौयाषना उिथिून टाकणारे शुंग 

राज्य, दवक्षण मध्य भागात सातिाहनांचे राज्य, दवक्षणेत चोि, चेरा, पाण्डय़, चािुक्य, काकवतय, होयसाळ इययादींची 

राज्ये असा काहीसा राजकीय पट कदसतो. या राजकीय विकें द्रीकरणातून वनर्ममत स्िायत्तते्तमुळे या काळात व्यापार, 

सावहयय, विज्ञान, किा, िास्तुकिा अशा अनेक के्षत्रांत मोठी प्रगती कदसून येते. या काळातीि समाजािा स्थयष प्राि करून 

देणारा एक महत्त्िाचा घटक म्हणजे श्रेणी (Guild) होय. अनेक इवतहासकारांच्या मते, श्रेणींमधूनच भारतामध्ये संकीणष 

जातींचा उदय होतो. श्रेणींच्या माध्यमातून व्यापारास मोठी चािना वमळािी ि भारताचा परकीय व्यापार िाढिा. 

धातूकाम, ििोद्योग, मौल्यिान खडे, मोती, हवस्तदंत, काच, नाणी या उद्योगधंद्यामध्ये मोठी प्रगती कदसून येते. यातून 

वनमाषण झािेल्या समृद्धीचा पररणाम मौय्रेत्तर ि गुि काळातीि समृद्ध सांस्कृवतक अवभव्यक्तीिर स्पि जाणितो. गांधार, 

मथुरा, अमरािती ही िैवशिपूणष किेची कें द्रे, धमषशाि, िेदांग, पुराण या स्मृती सावहययाची वनर्ममती, िैद्यकशाि (चरक, 

शुशू्रत), संस्कृत व्याकरण (पावणनी, पतांजिी), नाटके ि काव्य (हाि, अश्वघोष, भाष, िायसायन), महायान बौद्ध तत्त्िज्ञान 

(नागाजुषनाचे माध्यवमक तत्त्िज्ञान, वमव िदपान्हो), सहा पारंपररक तत्त्िज्ञानांचा विकास (सांख्य, योग, िैषेवशक, न्याय, 

िेदांत ि मीमांसा), भगिद्गीतेचे तत्त्िज्ञान यांचा समािेश या काळातीि संस्कृतीमध्ये होतो. तद्वतच, या काळात दवक्षण 

भारतामध्ये संगम सावहययाची वनर्ममती होते, ज्यातून दवक्षण भारतातीि राजकीय, सामावजक, आíथक, सांस्कृवतक, 

धार्ममक जीिनािर प्रकाश पडतो. 

संस्कृतीचा अभ्यास ऐवतहावसक उयक्रांतीच्या अनुषंगाने करण ेउपयुक्त ठरते. कोणययाही कािखडंाच्या संस्कृतीचा अभ्यास 

करताना तत्त्कािीन सामावजक, आíथक ि राजकीय संदभाषचा अभ्यास आिश्यक ठरतो. कारण हा संदभष किचे्या, 

सावहययाच्या अवभव्यक्तीमध्य ेप्रवतव बवबत होतो. हसधू संस्कृतीच्या कािखंडापासून मौय्रेत्तर कािखंडापयांतचा संस्कृतीच्या 

प्रिासाच्या सारांशाचा आपण िेध घेण्याचा प्रयत्न या िेखात केिा. 

ययाचा संदभाषसवहत सखोि अभ्यास आयोगाच्या परीके्षसाठी महत्त्िाचा ठरतो. पुढीि िेखात आपण गुि कािखंडापासून 

आधुवनक कािखंडापयांतचे सांस्कृवतक अििोकन करू या. 

Adhish Panindre  

19 

Kaitlyn Mascarenhas - VII D 



VINANYA - XIA SCIENCE 


